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“Rodzice!

Od najmtodszych lat czytajcie ksigzki z dzieckiem.

W przysztosci mozecie liczy¢ na jego szacunek,

maqdros¢ i wrazliwos¢ na los drugiego czlowieka.

Czytanie na glos dzieciom, przynajmniej przez 20 minut codziennie,
to najlepsza inwestycja na przysztos¢” [19, p. 38].

Wprowadzenie. Podjety w artykule problem jest weciaz aktualny, bowiem
literatura dla dzieci odgrywa ogromna role we wszechstronnym rozwoju dziecka w
wieku przedszkolnym. Kontakt z ksiazka pozwala rozwingé¢ w miodym czytelniku
wrazliwos¢ | empatie wobec drugiego cztowieka. Duza role w rozwoju czytelnictwa
dzieci odgrywaja zatem rodzice/nauczyciele/wychowawcy, ktorzy umiejetnie
wprowadzajac matego czytelnika w $wiat litertaury pomagaja mu zrozumieé sytuacje,
ktore maja miejsce w jego najblizszym otoczeniu. W promowaniu znaczenia litertaury
dla dzieci znaczaca role odgrywaja takze akcje promujace ten wiasnie sposob
poznawania $wiata i zgtebiania wiedzy. Ogromnym wsparciem dla dziecka w wieku
przedszkolnym sg wiasciwie dobrane teksty, na podstawie ktorych mtodzi czytelnicy,
podobnie jak bohaterowie ulubionych basni, bajek czy opowiadan ucza si¢ oswajania
z nowga sytuacja, dokonywania wyborow, podejmowania decyzji, samodzielnosci,
obowigzkowosci, przezwyciezania trudnosci. Literatura przygotowac¢ moze dziecko do
umiejetnego rozpoznawania i odczuwania emocji, ktore wigzg sie nie tylko z
pozytywnymi sytuacjami lecz takze z tymi, ktoére powoduja bol smutek, rozczarowanie
czy strach.

Analiza badan. Aspekty przyblizone w artykule sg nadal aktualne. Nad podjeta
problematyka prowadzone sg wcigz badania w oparciu o prace naukowe nastepujacych
badaczy: Gardner H. (2009), Adamczykowa Z. (2001), Frycie S. (2014), Frycie S.
Ziotkowska-Sobecka M. Bojda W. (2007), Leszczynski G. (2003), Cieslikowski J.
(1985, 1995), Baluch A. (2005), Kozminska I. (2010), Bettelneim B. (1985),
Skrobiszewska H. (1978).
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Celem artykutu jest ukazanie roli literatury w rozwoju dziecka w wieku
przedszkolnym, wplywu na rozwoj jego zainteresowan oraz ksztaltowanie sie
nawykow czytelniczych.

Czytelnictwo dzieci juz od XIX wieku jest przedmiotem prowadzonych badan
zarowno przez pedagogow, psychologow, literaturoznawcow, jezykoznawcow, jak i
socjologow. Ich celem jest okreslenie znaczenia ksigzki \ w zyciu oraz w wychowaniu
dziecka, a takze podkreslenie roli utworéw w ksztattowaniu si¢ zainteresowan mtodego
czytelnika (Frycie, Ziotkowska-Sobecka, & Bojda, 2007, p. 130). Dziecko w wieku
przedszkolnym odkrywa swiat wykorzystujac réznorodne srodki dostarczajagce mu
wiedzy. Ksigzka stanowi w rgkach dziecka “narzedzie”, ktore ukazujac literackie
spojrzenie na $wiat wzbudza ciekawos¢, rozwija zainteresowania, przygotowuje
dziecko do odbioru literatury wysokoartystycznej.

Litertaura odgrywajac istotna rol¢ we wszechstronnym rozwoju dziecka pomaga
w realizacji funkcji poznawczych, dydaktyczno-wychowawczych, estetycznych,
ludycznych, autotelicznych dostarczajac wiedzy o cztowieku i jego przezyciach,
poruszajac skomplikowane kwestie moralne (Adamczykowa, 2001, p.25-50).

Roznorodnos¢  gatunkow, jakie dostarcza matym dzieciom literatura
intencjonalnie dla nich pisana, poruszane w tekstach dla najmtodszych zagadnienia
stanowig cenne zrodto wiedzy, dajac mozliows¢ poznania $wiata w tym okresie zycia,
kiedy to dziecko fascynuje si¢ kazdym najmniejszym elementem codziennosci.
Przeczytang w dziecinstwie ksigzke, ustyszang basn czy bajke pamieta si¢ przeciez
przez cate zycie. Waznym aspektem w promowaniu czytelnictwa wsréd matych dzieci
jest stanowisko rodzicow, ktorzy czytajac ksigzki swoim dzieciom uswiadamiajg im
rolg, jaka niesie z soba kontakt z tzw. literaturg “czwartg” lub “literaturg osobng”
(Cieslikowski, 1995, p.11-12).

Kontakt z ksiazka pozytywnie wpltywa takze na ksztattowanie si¢ u mtodego
odbiorcy wrazliwosci czytelniczej, sprzyja zglebianiu wiedzy poprzez teksty
merytorycznie dostosowane do potrzeb dziecka. Role ksigzki okresla si¢ przeciez jako
”wiernego przyjaciela, niewyczerpane zrodio wiedzy i przewodnik po labiryncie
swiata” (Capinskiej, 2003, p. 66).

Kontakt dziecka z literaturg stanowi pewnego rodzaju “sytuacje poradnicza”
(Skatbani, 2016, p.27), ktéra sprowadza si¢ do ukazania problemu, przekazania emoc;ji
oraz informacji. Tekst literacki staje sie wowczas porada, ktora choé nie jest wprost
zasygnalizowana, a ukryta w tresci utworu, zachowaniu bohateréw lub ich historii, to
jednak poprzez konkretne zachowanie postaci i wynikajacy z tekstu morat wskazuje
czytelnikow1 sposob rozwigzania problemu, w jakim si¢ znalazt. Postawa bohaterow
wplywa na wskazanie dziecku drogi postepowania poprzez dostrzezenie,
przeanalizowanie, zrozumienie 1 znalezienie rozwigzania sytuacji problemowe;j
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(Skatbani, 2016, p. 27-28).

Ksigzka dla dziecka w wieku przedszkolnym staje si¢ przewodnikiem po $wiecie
wartos$ci, uczy spostrzegawczosci, dostarcza wzruszen, przybliza zachowanie postaci
literackich, ktore sa czgsto odzwierciedleniem matego czytelnika, czy to w wygladzie
czy w zachowaniu. Dziecko dostrzega znaczenie stowa pisanego, uczy si¢ analizowac
1 wycigga¢ wnioski, a przy tym, jak to w basniach bywa, przenosi sie “w czasie 1
przestrzeni”, rozwija wyobrazni¢, wraz z bohaterem do§wiadcza okreslonych wzorow
Zachowan, uczy si¢ odrdzniania dobra od zta, postepowania wedtug okreslonych norm
moralnych.

Wraz z wiekiem dziecko zdobywa nowe do§wiadczenia pod wpltywem sytuacji
zyciowych, majacych miejsce w domu, przedszkolu czy na podworku. Sytuacje zycia
codziennego pozwalaja na orientacj¢ co jest dobre a co zle, co mozna, a czego nie
mozna. Rola dorostych w tym wzgledzie jest bardzo wazna. Rozwoj spteczno-moralny
matego dziecka opiera sie na wzajemnych relacjach z rodzicami, nauczycielami,
wychowawcami. Nasladujac bliskich, obserwujac postgpowanie wychowawcy w
przedszkolu, blizszych 1 dalszych krewnych, dzieci przejmuja ich zachowanie, emocje,
relacje z innymi ludzmi. Dorosli wptywajac na zachowanie dziecka (Capinskiej, 2003,
p. 66), “wprowadzaja w jego zycie normy spoteczno-moralne, kontrolujg i koryguja
jego zachowanie, kierujg jego do§wiadczeniem” (Capinskiej, 2003, p. 65).

Mimo ze w edukacji przedszkolnej nie ma stalego kanonu litertaury dla dzieci,
to jednak proponowane utwory oscyluja wokot znanych dzieciom zagadnien, jak: dom
rodzinny, przedszkole, otoczenie bliskie dziecku i oczywiscie $wiat basni, peten magii,
fantazji, magicznych przedmiotow 1 sit nadprzyrodzonych. Bogactwo tematow,
gatunkow, ogromny wachlarz ukazanych w tekstach beletrystycznych wartosci
wplywa na rozw6j emocjonalny, poznawczy 1 spoleczny dziecka. Teksty dla dzieci
wykorzystujac swoje wlasciwosci terapeutyczne eliminujg takze lgki 1 obawy dziecka
(Frycie, Ziotkowska-Sobecka, & Bojda, 2007, p. 200).

Mtody odbiorca poznaje postacie, ktore podobnie jak on do§wiadczajg réznych
emocji, dziecko wraz z bohaterami cieszy si¢ i smuci, $mieje i placze, uczy si¢ nazywac
uczucia. Bowiem “Identyfikacja z [...] bohaterem stymuluje rozw6j moralny matego
odbiorcy 1 pozwala na nieSwiadome przejmowanie pozadanych spotecznie wzorow
zachowan (Chojnackiej-Czachor, 1991, p. 28). Odkrywanie, ktére lezy w naturze
malego dziecka, staje si¢ pelniejsze dzigki wlasciwie dobranym tekstom. Przeczytany
tekst sktania do refleksji, bowiem codzienne i §wiadome czytanie “jest znakomitg
szkotg inteligencji emocjonalnej” (Kozminska & Olszewska, 2010, p. 49). Tekst
pobudza dziecko do aktywnego wyrazania uczu¢, do ekspresji daje mozliows¢
aktywnego przezycia poruszanych w tekscie zagadnien.
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Mimo ze pierwszy kontakt dziecka z ksigzka sprowadza si¢ najczesciej do
obejrzenia ilustracji, to jednak obrazowo$¢ i skonkretyzowanie sytuacji w jakiej
znalazl si¢ bohater utworu, pozwala na przeanalizowanie wydarzen. Alicja Baluch o
ilustracji napisala, ze stanowi ona “etap plastycznego komunikatu” (Leszczynskiego,
Swierczynskiej-Jelonek & Zajaca , 2006, p. 152). “Ilustracja rozwija zaréwno
dyspozycje psychiczne (spostrzegawczos$¢, wyobrazni¢, sprawnos$¢ myslenia),
uczuciowe, jak 1 wiedze o §wiecie. [...] Pomaga [...] w utozsamianiu przez dziecko
wlasnych reakcji psychicznych z przedstawiong sytuacja, w ksztattowaniu poje¢¢ dobra,
zta oraz postaw wobec nich (wspotczucie, oburzenie)” (Frycie, Zidtkowska-Sobecka,
& Bojda, 2007, p. 260). Wraz z wiekiem odbiorcy, w ksigzkach dla dzieci, kolorowe
ilustracje ustepujg miejsca tekstowi.

Wsrod ksigzek dla dzieci odnajdziemy obok najbardziej popularnych bajek i
basni, takze teksty popularnonaukowe, przyblizajace np. $wiat owadow, Swiat zwierzat
domowych, $wiat zwierzat dzikich, Swiat koloréw czy ksztalttdéw. Duza popularnoscia
cieszg si¢ takze te, ktore pomagaja zrozumie¢ dziecku kanon wartosci. Wizualny
odbior ksigzki przez dziecko umozliwiajag mu bogato zdobione wydania ulubionych
tekstow z literatury adresowanej do mtodego odbiorcy. Dodatkowym atutem ksigzek
dla dzieci sa wydania, ktorych teksty wzbogacone sa w dzwigki, a stronice po
otworzeniu tworza konstrukcje 3D. Duzym zainteresowaniem dzieci cieszg si¢ takze
ksigzeczki interaktywne, ktore jednoczes$nie uczg 1 bawia.

Ksigzka dla dziecka w wieku przedszkolnym staje si¢ zrodlem wiedzy o
otaczajacym $wiecie, wskazuje wzorce postgpowania, rozwija wyobrazni¢, wzbogaca
jezyk. Utwor literacki staje si¢ dla dziecka przewodnikiem po nieznanych ladach,
przybliza wartoSci etyczne, ukazuje bohaterow z roéznych srodowisk 1 w roznych
swiatach przedstawionych. Dziecko “Obszary zjawisk, ktore znajduja si¢ poza
zasiegiem jego bezposredniej obserwacji, poznaje m.in. za posrednictwem ksigzki.
Wczesne wzruszenia przygotowujg podstawe do pdzniejszych zainteresowan
kulturalnych, wyzwalaja emocje, ksztalca wyobrazni¢ 1 wrazliwo$¢ estetyczng”
(Frycie, Ziotkowska-Sobecka, & Bojda, 2007, p. 433). Ksigzka daje matemu dziecku
mozliwo$¢ przeniesienia si¢ na inny kontynent, poznania odleglych planet, poznania
dzieci zamieszkujacych inne miejscowosci 1 kraje, ich zainteresowan i1 marzen,
smutkow 1 radosci.

Mtody czytelnik stuchajac historii o dzieciach podobnych do siebie, czesto
identyfikuje si¢ z bohaterem czytanych utwordéw, dostrzega podobienstwo sytuacji ze
swojego zycia z sytuacjami, w jakich uczestniczg postacie literackie. To naturalna
reakcja na czytany tekst. Bohater opowiadania, bajki czy basni staje si¢ bliskim
znajomym dziecka.“Dziecko przewaznie utozsamia si¢ z postacig gtdwnego bohatera,
towarzyszy mu w wedroéwce, razem z nim przezywa rados¢, strach, smutek czy bol,

© IBH3 «/lonbacbkuii nepaBHUN IeJaroriyHuil yHiBEpCUTET»

32



|. KIELTYK-ZABOROWSKA
Rola literatury w rozwoju dziecka w wieku przedszkolnym

nawigzuje przyjaznie, stawia czota wrogom, podejmuje wyzwania, odpoczywa i bawi
sie. Dzigki tej identyfikacji zapoznaje si¢ z catg gamg emocji, uczuc i postaw. Uczy si¢
zachowan spotecznie akceptowanych oraz tych, ktore sg potepiane, form ekspresji
emocji, sposoboéw reagowania w trudnych sytuacjach oraz zaspokajania réznych
potrzeb” (Och, 2013, p.19).

Ksigzki stanowig dla dzieci w wieku przedszkolnym skarbnice wartos$ci, takich
jak: odwaga, szacunek, uczciwo$¢, szlachetno$¢, pracowitosé, sprawiedliwosc,
przyjazn, solidarnos$¢, szczgscie czy rado$¢. Obok wyzej wymienionych warto$ci
nalezy zwroci¢ uwage takze na te, ktorych nie brakuje w bajkach czy basniach, jak:
rywalizacja, klamstwo, oszustwo, smutek, niepokoj czy samotnos¢. Dziecko w wieku
przedszkolnym staje jednocze$nie wobec zachowan prospotecznych i aspotecznych.
Wsparciem w dokonywaniu wtasiwych wyboréw 1 podejmowaniu decyzji sg teksty
beletrystyczne dla najmlodszych, ktore zachecaja do wlasciwych zachowan oraz
neguja zachowania niepozadane. Ukazane na podstawie przezy¢ bohatera literackiego
emocje, wspomagajg dziecko w rozwoju spotecznym. Wiek przedszkolny jest bowiem
czasem, kiedy dziecko wkracza w grupe rowiesnikOdw, uczy si¢ wspoOlpracy oraz
tolerancji wobec innych dzieci. Relacje z rowiesnikami wplywaja na ksztattowanie si¢
okreslonych zachowan spotecznych (Zawadzkiej & Rawa-Kochanowskiej, 2015,
p. 98-105).

Uswiadomienie matym dzieciom znaczenia 1 wartosci, jakie niesie z sobg
mozliows$¢ bezposredniego kontaktu z tekstem, przekatadac si¢ bedzie na ich stosunek
wobec stowa pisanego. W dobie ogolnodostgpnych pozaksigzkowych formach
przekazu, jak: e-booki, kasety z nagranymi tekstami lub ich fragmentami, bajki
telewizyjne, wreszcie Internet czytelnictwo w domowym zaciszu zdawac si¢ moze
nieatrakcyjne. Wedlug Teresy Fiutowskiej 1 Anny Ruminskiej tego typu podejscie nie
zawsze musi si¢ sprawdzi¢. Badaczki wyraznie zaznaczaja swoje stanowisko, w
ktorym podkreslajg walory czynnego czytelnictwa. “Rozmowa na temat utworu,
odpowiedzi na pytania dziecka, reakcja dorostych na tre$¢ utworu wzmacniaja kontakt
emocjonalny. Obcujac z ksigzkami, dziecko przekonuje si¢, ze czytanie jest zrodtem
przyjemnosci, czaroOw, pickna, tajemniczosci, przygod, a takze wiedzy” (Fiutowska &
Ruminska, 2010, p.146).

W S$wiecie zdominowanym przez media, niezwykle wazng role odgrwa
rozbudzanie zainteresowan czytelniczych dziecka i ksztaltowanie jego Swiatopogladu.
“Codzienne czytanie dziecku dla przyjemnosci jest czynnoscig prawdziwie magiczng,
zaspokaja bowiem wszystkie potrzeby emocjonalne dziecka, znakomicie wspiera jego
rozw0j psychiczny, intelektualny i spoteczny, jest jedna z najskuteczniejszych strategii
wychowawczych, a przy tym przynosi dziecku ogromng rado$¢ i pozostawia cudowne
wspomnienia” (Kozminska & Olszewska, 2010, p. 47).
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Teksty dla dzieci wspieraja dziecko w jego samodzielnosci, dazeniu do celu,
radosci z pokonania kolejnej bariery. Pomagajg uzyska¢ odpowiedz na nurtujace
dziecko pytanie. Wskazuja rodzicom jak wazne sg dla dzieci przezywane przez nie
emocje, nie zawsze sg dla nich zrozumiale. Trudne dla dzieci sytuacje, pytania na ktére
nie potrafig znalez¢ odpowiedzi niejednokrotnie stanowig tematyke czytanego tekstu,
ktory sta¢ sie moze doskonalym pretekstem do podjg¢cia rozmowy rodzica z dzieckiem.
“Czytajac dzieciom ksigzki, nalezy znalez¢ czas na refleksje, na wczucie si¢ w ich
atmosferg, bo przekazanie utworu to nawigzanie kontaktu emocjonalnego dzieckiem,
sledzenie jego reakcji (Smieje si¢, placze, ma otwarta buzi¢ w strachu lub
nieruchomieje w momentach napigcia), wspolne odkrywanie sensu 1 pickna poezji czy
prozy” (https://www.przedszkole.kroscienkowyzne.eu/nasze-
publikacje/330literaturaw-yciu-dziecka-w-wieku-przedszkolnym).

Domowe czytanie sta¢ si¢ moze codziennym rytuatem, na ktéry czekac beda
zaroOwno rodzice, jak i1 dzieci. To takze czas, ktéry czesto zabiegany rodzic poswigca
wylacznie dziecku, buduje wzajemne relacje, dziecko czuje si¢ bezpieczne 1 kochane,

zaciesnia si¢ wspoOlna wigz, ktora odgrywa istotng role w spolecznym i emocjonalnym
rozwoju dziecka (Kozminska & Olszewska, 2010, p. 47-49). “Rodzice, ktorzy czytaja
w domu swoim dzieciom, uswiadamiaja im znaczenie literatury, ukazujg jej zalety,
daja wzor do nasladowania. [...] Umiejetnie dobrana lektura procentowac bedzie w
przysztosci zamitowaniem do ksigzek, z czytania ktorych mtody odbiorca bedzie
czerpal wiele radosci” (Kiettyk-Zaborowska, 2015, p. 82). Atutami czytania jest takze
mozliow$¢ obserwowania dziecka podczas tej czynnosci, widzimy jak mtody odbiorca
reaguje na tre$¢, jak zmienia si¢ jego mimika.

Wazne wsparcie w rozwoju spoleczno-moralnym matego dziecka stanowi takze
kontakt z literaturg 1 pozaksigzkowymi formami upowszechniania tekstow literackich,
jak: teatr, prasa, radio czy telewizja. “Dzigki nim poszerza si¢ do$wiadczenie
spoleczno-moralne dzieci, pogtebia zdolno$¢ rozumienia innych ludzi, ich losow.
Wyobraznia i sztuka przyczynia si¢ réwniez do rozwoju uczu¢ ogolnoludzkich,
poczucia wigzi z innymi ludzmi, zamieszkujacymi odlegte kraje 1 lady (Capinskie;,
2003, p. 66).

Akcje promujgce czytelnictwo dzieci

Duza role w ksztattowaniu u dziecka nawyku czytania odgrywaja
rodzice/wychowawcy/nauczyciele, ktorzy poswiecajac chocby kilkanascie minut
dziennie na wspolne czytanie z dzieckiem, stajg si¢ pomostem mig¢dzy tekstem
literackim a mtodym czytelnikiem. To rodzic staje si¢ pierwszym przewodnikiem po
swiecie basni 1 bajek, odkrywa wraz z dzieckim znaczenie sztuki stowa. Albowiem
“Litertaura dla najmtodszych to ta, ktora trafia do dziecka dzigki rodzicom, chocby
nawet nie mysleli oni o tym, ze ich bajki czy prosciutkie piosenki, Spiewane przy
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t6zeczku, to pierwsze wyprawy dziecka w zaczarowany §wiat stowa 1 wyobrazni, i ze
wlasnie oni sg pierwszymi przewodnikami po tym §wiecie, ktory bedzie ksztattowat
osobowos¢ cztowieka-pomagat zrozumie¢ siebie 1 innych, przetrwac zte 1 pomnozy¢
dobre chwile zycia” (Baluch, 2005, p. 14-15).

Cenne zrodto wiedzy dla dorostych stanowi takze prowadzona przez wiele juz
lat kampania ,,Cata Polska czyta dzieciom”, ktora promuje teksty adresowane z mysla
o dziecku. Niezwykle waznym aspektem tej kampanii jest przestanie moéwigce o co
najmniej 20-minutowym czytaniu dzieciom. “Fundacja ,,ABCXXI — Cata Polska czyta
dzieciom” zostata zatozona w grudniu 1998 r. przez Iren¢ Kozminska. Celem Fundacji
jest wspieranie zdrowia emocjonalnego — psychicznego, umystowego oraz moralnego
— dzieci 1 mtodziezy poprzez dziatania o$wiatowe, edukacyjne, organizacyjne,
promocyijne i lobbingowe” (http://calapolskaczytadzieciom.pl/o-fundacji).

CALA POLSKA?
CZY4A DZIECioM

e

Zrodto: “W 2003 r., Fundacja rozpoczela dwa nowe programy promujace
czytanie: ,,Czytajace szkoty” 1 ,,Czytajace przedszkola”, promujgce wprowadzenie
codziennego glosnego czytania dzieciom w szkotach 1 przedszkolach”
(http://calapolskaczytadzieciom.pl/historia-fundaciji).

Kontak dziecka z literaturg uczy podejmowania decyzji i analizowania

wydarzen, mozliows$¢ utozsamienia si¢ z bohaterem literackim pozwala na wspolne z
nim przezywanie radosci 1 smutkéw, pomaga w odbyciu dalekich podrozy, rozwija
wyobrazni¢. Umiejetne dostosowanie tekstu beletrystycznego do zainteresowan,
potrzeb, wieku i rozwoju dziecka wptynie na ksztaltowanie si¢ jego kompetencji
spotecznych oraz umiejetnos¢ dostrzegania, zrozumienia i poszanowania emocji
wyrazanych przez innych.

Podsumowanie. Ksigzka, ktorg proponujemy dzieciom, ze wzgledu na
poruszang problematyke, oddzialuje na zachowanie mtodego odbiorcy tekstu. Dzieci
ucza sie wyrazania swoich emocji, kontrolowania uczu¢ i reakcji. Podczas lektury
przezywaja wiele skrajnych emocji, od radosci i ciekawosci po strach i niepokdj.
“Dziecko podczas czytania z dorostym czuje si¢ bezpieczne, kochane, a przy okazji
¢wiczy sie¢ w skupianiu uwagi, rozbudowuje stownictwo i wiedze, co jest dobrym
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wstepem do samodzielnego czytania i nauki” (Rudzinskiej, 2004, p. 37). Literatura dla
dzieci odgrywa ogromna role we wszechstronnym rozwoju dziecka. Kontakt dziecka
z ksigzka wzbogaca jego wiedz¢ 0 otaczajagcym s$wiecie. Bogactwo poruszanej
problematyki, wiasciwe dobrany d o mozliwosci percepcyjnych dziecka tekst, rozwija
w nim che¢ siegania po kolejne egzemplarze. Nieoceniona jest zatem rola dorostych,
ktorzy czytajac dzieciom Kksigzki, przyczynia si¢ do rozwoju u nich czytelnictwa oraz
zamitowania do si¢gania po wybrany tekst.
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Abstract. Literature plays a pivotal role in versatile development of a child. The contact with
texts adjusted to a child’s age, interests and needs influences his emotional and social development.
Reading also expands a child’s vocabulary, enriches his imagination, helps to understand the
complicated world of moral rules and develops a young reader’s sensitivity and empathy towards
another person. Undoubtedly, the texts, which have been appropriately selected, prepare a child to
recognize and feel the right emotions which are connected not only with positive situations but also
with those which evoke pain, sadness, disappointment or fear. The books create the treasury of values
for preschool children, for instance: love, friendship, respect, justice, and honesty. One should also
pay attention to the values which are not present in the stories or fairy tales, for example: a lie,
betrayal, fraud or loneliness. A young reader learns to distinguish good from bad. Just like the
protagonists of his favourite stories or fairy tales, he learns to tame with a new situation, making the
right choices and decisions, learning to be independent, dutiful, and overcome difficulties. A child
also observes the value of a written word and analysing and drawing conclusions. What is more, a
young reader learns to follow particular moral norms and sensitive perception. He also learns to
understand and respect the emotions expressed by other people.

The subject of texts for preschool children is similar to the world of little reader. The described
stories often take place in familiar environment: a family house or in the playground. A young reader
often identifies with the protagonists of the books he reads. He gets to know the characters who, just
like him, experience various emotions. The child learns to share happiness or sadness with the
protagonists, he laughs and cries, and learns to name the emotions. A little child, while listening to
the stories describing children similar to him, often identifies with the protagonists of the texts and
notices the similarity of situations from his life to the situations which happen to the literary heroes.
The stories described in the texts for children support the development of independence, they teach
how to achieve the assumed goal and how to be happy when a barrier in life is overcome. They help
to answer the questions bothering a child. They show to parents how meaningful the emotions of their
children are, although they are sometimes difficult to understand. Situations which are complicated
for a child or the questions which are difficult or painful are very often present in literary texts. Such
a text can, therefore, become a great opportunity to start a conversation with a child. Home reading
should become an everyday habit, awaited both by parents and children. The positive aspect of
reading can also be the possibility to observe a child during this activity. The parents can see how a
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child reacts to the text, whether his mimics changes or not. The role of parents is therefore invaluable.
By reading a book to children they help them to develop readership and love for books and selected
texts. An interesting initiative has been originated in Poland. The action entitled “The whole Poland
reads to children” popularizes reading for at least twenty minutes a day to children.

Literature for children plays a huge role in versatile development of a child. A contact of a
child with books expands his knowledge about the surrounding world. The plurality of topics,
behaviours, and decisions which should be made by literary characters, places in which the action
takes place and relations between the protagonists, who represent not only the real world but also
fairy-tale world, influence the emotional, cognitive and social development of a child. If we choose
the right texts suitable for perceptive skills of a child, the numerous problems described there can
help to develop a child’s curiosity and the need to read new books.

Key words: literature for children; moral values; emotions of a child; the role of parents in
shaping the reading habits of children.
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